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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа села 

Средний Кумор" Кукморского муниципального района Республики Татарстан 

(далее - учебный план) для 5-9 классов разработан на основе варианта 5 ФУП ООО 

(учебный план ООО для 6-дневной учебной недели (изучение родного и (или) 

государственного языка наряду с преподаванием на русском языке)  и фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам.  

     Учебный план является частью образовательной программы ООО 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа села Средний Кумор" Кукморского муниципального 

района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (в редакции приказов Министерства просвещения 

Российской Федерации №568 от 18.07.2022г.,  № 31 от 22.01.2024г.,  № 110 от 

19.02.2024г., №467 от 18.06.2025г.). с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования в редакции приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023г., № 62 

от 01.02.2024г., №704 от 09.10.2024г. и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026 (для 9 класса 

окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки). 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 

классах – 36 часов.   

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию потребностей и интересов обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, с учетом мнения родителей 

(законных представителей) и решения педагогического совета распределена в 

следующем порядке: 

- с целью развития креативного мышления, функциональной грамотности 

обучающихся 1 час в 5 классе отведен на изучение курса «Учимся для жизни»; 

- с целью развития практической направленности математического образования 1 

час в 6 классе отведен на изучение курса «Математическая логика»;  

- с целью развития логического мышления и базовых понятий программирования 

1 час в 7 классе отведен на изучение курса «Алгоритмика»; 

- с целью развития навыков проектной деятельности 1 час в 8 классе предусмотрен 

на изучение курса «Думаем, проектируем»; 

- с целью формирования готовности учащихся к обоснованному выбору профессии 

0,5 часов в 9 классе отведен на изучение курса «Мир профессий»; 

- с целью развития у обучающихся осознанной потребности в физическом 

совершенствовании, стремления к здоровому образу жизни по 1 часу распределено 

учебные курсы по физической культуре в следующем порядке: 

- в 5 классе - «Спортивные игры»,  

- в 6 классе – «Спорт и здоровье»,  

- в 7 классе – «Физическая культура и спорт»,  

- в 8 классе – «Спорт – залог здоровья». 

Языком обучения являются русский, удмуртский языки. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (удмуртского) языка и родной 

(удмуртской) литературы. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в 

объеме 3 часа в неделю, 8 класс – 2 часа, 9 класс – 2,5 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четвертей и учебного года.  

Промежуточная аттестация проходит в конце учебного года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о форме, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  

 Освоение образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (удмуртский) 

язык  

2 2 2 2 2 

Родная (удмуртская) 

литература 

1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 30 31 33 34 35.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Мир профессий 0 0 0 0 0.5 

Спортивные игры 1 0 0 0 0 

Спорт и здоровье 0 1 0 0 0 

Физическая культура и спорт 0 0 1 0 0 

Спорт – залог здоровья 0 0 0 1 0 

Математическая логика 0 1 0 0 0 

Думаем. проектируем 0 0 0 1 0 

Алгоритмика 0 0 1 0 0 

Учимся для жизни 1 0 0 0 0 

Итого 2 2 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

 Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Профориентация 1     

Россия-мои горизонты  1 1 1 1 

Кружки 

Музей, Театр и мы, 

Экология родного края, 

Хочу знать все, Юный 

программист, Туризм 

4 4 4 4 4 

Внеклассные мероприятия 4 4 4 4 4 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации на уровне ООО 

 

Учебные предметы, 

курсы 

Классы  

5 6 7 8 9 

Русский язык  Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Литература  Читат.грам. / 

годовая 

отметка 

Читат.грам. / 

годовая 

отметка 

Читат.грам. / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Родной (удмуртский) 

язык  

Контр.спис.с 

грам.зад. /  

годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Излож с 

эл.соч. / 

годовая 

отметка 

Родная (удмуртская) 

литература 

Годовая 

отметка 

Читат.грам. / 

годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Иностранный 

(английский) язык  

Тест с лек-гр 

зад. / годовая 

отметка 

Тест с лек-гр 

зад. / годовая 

отметка 

Тест с лек-гр 

зад. / 

годовая 

отметка 

Тест с лек-гр 

зад. / 

годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Математика  Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

- 

 

 

- - 

Алгебра - - Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

 Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Геометрия  - - Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 



Вероятность и 

статистика 

- - Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Информатика - - Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр.работ

а/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

История  Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Обществознание - - - Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

География  Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Физика - - Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Контр. 

работа/ 

годовая 

отметка 

Химия - - - Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Биология   Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Тест / 

годовая 

отметка 

Музыка   Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Тест/годовая 

отметка 

- 

Изобразительное 

искусство 

 Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Тест/годовая 

отметка 

- - 

Труд (технология )  Годовая 

отметка 

Тест/годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Проект/  

годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

ОБЗР - - - Тест/  

годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Физическая культура  Тест/ годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Годовая 

отметка 

Курс Учимся для жизни 

 

Тест / зачет - - - - 

Курс Спортивные игры Беседа / зачет - - - - 

Курс Спорт и здоровье - Беседа / зачет - - - 

Курс Математическая 

логика 

- Тест/зачет - - - 

Курс Алгоритмика - - Тест / зачет - - 

Курс Физическая 

культура и спорт 

- - Беседа / 

зачет 

- - 

Курс Думаем, 

проектируем 

- - - Проект/зачет - 

Курс Спорт-залог 

здоровья 

- - - Беседа / 

зачет 

- 

Курс Мир профессий - - - - Реферат / 

зачет 



 


